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Национальная безопасность 

Сбережение народа России и развитие человеческого потенциала – это 

ключевые цели обеспечения национальной безопасности и устойчивого 

развития Российской Федерации.  

 

Преодоление угроз демографической безопасности России, достижение 

целей государственной политики в сфере сбережения народа России и 

развития человеческого потенциала планируется путем: 

Повышения   брачности, рождаемости, формирования мотивации к 

многодетности;  

устойчивости брачно-семейных отношений, поддержки семей с детьми; 

популяризации семейно-демографической политики,  разработки 

долгосрочных стратегических документов, проведение мероприятий, 

направленных на пропаганду семейного образа жизни 

 

Для достижения политических целей граждане РФ должны разделять 

национальные установки на укрепление традиционных семейных 

ценностей, создание благополучной детной, многодетной семьи, 

формирование многопоколенной семьи.  Многопоколенная семья 

объединяет детей, их родителей и прародителей, проживающих совместно 

или раздельно, но связанных общими материальными интересами, 

морально-психологическими или эмоциональными отношениями 

 

 

ЗАДАЧИ НАЦИОНАЛЬНОЙ ЦЕЛИ  

 

 

«Поддержка семей с детьми – наш 

фундаментальный нравственный выбор. 

Большая многодетная семья должна стать 

нормой, философией жизни общества, 

ориентиром всей государственной стратегии.               

В горизонте ближайших шести лет мы должны 

добиться устойчивого роста рождаемости.»  

                                                                                                                           

Владимир Путин 

 

  



ЗАДАЧИ НАЦИОНАЛЬНОЙ ЦЕЛИ  

 
Поддержка семей с детьми – наш фундаментальный 

нравственный выбор. Большая многодетная семья должна 

стать нормой, философией жизни общества, ориентиром всей 

государственной стратегии.  В горизонте ближайших шести лет 

мы должны добиться устойчивого роста рождаемости.  
Владимир Путин 

 

Ключевым стратегическим демографическим ресурсом 

государства является благополучная молодая семья, под 

которой понимается семья, которая: осуществляет свою 

жизнедеятельность в первом зарегистрированном браке, 

ориентирована на рождение двух или более детей, имеет их, 

занимается их воспитанием и развитием на основе 

взаимодействия пространств семейного, общественного и 

государственного образования. 

Поддержка благополучия многодетных семей объявлена 
Президентом России как национальная цель 
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Теоретические основы 
исследования: 
концепция благополучной семьи 

Благополучной будет называться 
семья, которая сама в состоянии 
решать свои проблемы, в полной 
мере выполнять социальные 
функции, и дальнейшее развитие 
которой, с высокой степенью 
вероятности, будет стабильным 

Письмо Минобрнауки России от 
08.05.2007 № АФ-163/06 

Теоретическое обоснование модели 
благополучной семьи: 
• ценность первого 

зарегистрированного брака; 
• мотивация к деторождению; 
• воспроизводство традиционных 

ценностей и др. аспекты. 

Авторы: Ростовская Т.К.,                                
А.И. Антонов, Г.И. Климантова, Т.К. 
О.В. Кучмаева и др. 



Формирование образа 
благополучной молодой 
российской семьи, живущей в 
зарегистрированном браке, 
ориентированной на 
рождение и воспитание 
нескольких детей, 
занимающейся их 
воспитанием и развитием на 
основе традиционной для 
России системы ценностей, 
является приоритетным 
направлением 
государственной социально-
демографической  политики 

Благополучная молодая семья как основа демографического 
роста, воспроизводства населения 

СТАТУС МОЛОДОЙ СЕМЬИ 
это семейная пара, cостоящая в первом 
зарегистрированном браке, в которой 
возраст каждого из супругов либо одного 
родителя в неполной семье не превышает 
30 лет (для участников жилищных 
программ поддержки молодых семей 
возраст супругов увеличивается до 35 лет). 
Основы ГМП до 2025 года 
 
это лица, состоящие в заключенном в 
установленном законодательством 
Российской Федерации порядке браке, в 
том числе воспитывающие ребенка (детей), 
либо лицо, являющееся единственным 
родителем (усыновителем) ребенка (детей), 
в возрасте до 35 лет включительно. ФЗ «О 
молодежной политике РФ» , № 489-ФЗ от 
30.12.2020 г. 



В 2007 году Концепцией государственной политики в отношении молодой семьи утверждена модель 

благополучной молодой семьи <Письмо> Минобрнауки РФ от 08.05.2007 N АФ-163/06 

Утвержденная в 2007 году модель благополучной молодой семьи является ключевым достижением 

представителей российской школы фамилизма (Ростовская Т.К., Антонов А.И., Климантова Г.И., 

Кучмаева О.В. и др.), которые сумели отстоять пронаталистскую парадигму, направленную на укрепление 

института брака и семьи в Российской Федерации Впервые в основу реализации государственной семейной 

политики был положен принцип создания условий для устойчивого семейного благополучия. 

Благополучие – один из основополагающих и важных факторов социальной и демографической 

безопасности. Поэтому необходимо изучение понимания категории «благополучная семья», мотивации 

вступления в брак у современных молодых людей, а также их установок в процессе построения 

собственной семейной жизни. 

Предложенная модель благополучной семьи может быть основой для субъективных и социальных 

отношений, а также отражается на таких направлениях, как: 

Модель благополучной молодой семьи 

Юридическое 
оформление 
(регистрация 

брака)  

Полная семья 
(родители и 
потомство)  

Количество 
детей  

Экономическое 
обеспечение  

Социальная 
активность 

Социальная 
направленность 

3 2 4 5 6 1 
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В соответствии с 
Концепцией 
государственной политики 
в отношении молодой 
семьи, модель 
благополучной молодой 
семьи отражает, прежде 
всего, юридическую 
оформленность 
супружеских отношений, 
полноту семьи, 
экономическую 
обеспеченность, наличие 
условий для 
самореализации молодых 
супругов в различных 
сферах 
жизнедеятельности.  
 
Письмо Минобрнауки 
России от 08.05.2007 № АФ-
163/06 «О Концепции 
государственной политики 
в отношении молодой 
семьи» 

ПОКАЗАТЕЛИ БЛАГОПОЛУЧИЯ 
МОЛОДОЙ СЕМЬИ 

- обеспечивать воспроизводство физически здорового и психически 
полноценного потомства; 
- в надлежащей степени осуществлять воспитание и 
социализацию подрастающего поколения; 
- формировать у детей национальное самосознание, 
гражданственность и преемственность социокультурных 
ценностей; 
- быть эмоционально и психологически устойчивой: разрешать 
все семейные конфликты своими силами, не прибегая к помощи 
социальных служб; 
- обеспечивать развитие личности и реализацию личных 
интересов каждого члена семьи; 
- обеспечивать условия для укрепления здоровья и полноценного 
отдыха всех членов семьи; 
- равномерно распределять семейные обязанности между членами 
семьи. 
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Содержание понятия «Благополучная счастливая семья» 
 

-Полная семья 

-Легитимный брак 

-Наличие детей 

-Функциональные 
связи с семьями 
родителей 

-Функциональные 
связи с другими 
родственниками 

Демографические  
параметры 

Ценности 

-Отсутствие вредных привычек, 
зависимостей 

-Соблюдение законов 

-Теплые доверительные отношения 
супругов  
-Вовлеченное родительство 

-Уважение родителей детьми 

Социально-психологические 
параметры 

Материальные 
возможности 

-Отдельное комфортное 
жилье 

-Обеспечение потребностей 
всех членов семьи 

-Обеспечение качественного 
образования детям 

-Обеспечение качественной 
медицинской помощи всем 
членам семьи 

-Обеспечение качественного 
и регулярного оздоровления, 
отдыха и досуга 

-Семья и дети 

-Здоровье 

-Доверие 

-Любовь 

-Уважение 

-Взаимо-понимание  
-Забота 

-Свобода 

-Самовыражение 

 

 

 

  
 

 

 

 

 



 
Для решения данных проблем необходимо: 

- Совершенствовать государственную 

политику по сохранению и развитию 

брачного статуса молодежи в части: 

повышения ценности первого 

зарегистрированного брака, создания условий 

для устойчивости брачно-семейных 

отношений в молодежной среде, создания 

института благополучной многодетной, 

многопоколенной семьи;  

- разработать комплекс социальных условий, 

обеспечивающих эффективность 

формирования семейных ценностей в 

молодежной среде, позитивного 

«просемейного» общественного мнения, 

ответственного отцовства и 

материнства; 

- совершенствовать механизмы реализации 

корпо­ративных практик, подразумевающих 

дополнительные меры поддержки работников 

с детьми, в том числе при рождении ребенка, 

по лечению и оздоровлению, корпо­ративной 

просемейной культуры;  

-  инициировать денежные выплаты семьям, 

воспитавшим двоих и более детей, проживших 

в одном браке более 30 лет 
  

Проблемные аспекты 

Не случайно к специфическим особенностям 
членов молодой семьи, осложняющим процесс 
выполнения семьей социально значимых 
функций, относят в первую очередь, проблемы, 
связанные с освоением супругами новых 
социальных ролей.  
Обозначенные проблемы связаны прежде всего 

с низким уровнем предбрачной подготовки к 
семейной жизни; 
- изменением в системе духовно-нравственных 
ценностей; 
- разрушением этнокультурной идентичности в 
сфере семейной традиции; 
- переосмыслением ценностных значений понятий 
«брачный статус», «ценность первого 
зарегистрированного брака», «семейные ценности», 
«отцовство», «материнство», «детство», 
«многопоколенная семья» 



Благодарим за внимание! 

Ростовская Тамара Керимовна,  

доктор социологических наук, профессор, зам. директора по научной работе,  

ИДИ ФНИСЦ РАН, г. Москва 


